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	פרק 6
	המים נחשבו בעת העתיקה לאחד מארבעה היסודות של היקום ביחד עם האוויר, האש והאדמה. יתרה מכן, לפחות בחלק מהמיתוסים החיים עצמם מוצאם מהמים. אבל, במקביל קיימת גם חרדה מפני בצורת או שיטפונות חוזרים ונשנים, כולל מבול, המופיע במיתוסים רבים. 
	שקוף. מאפיין של חומרים, כגון אוויר, מים, גבישים שונים וענבר. מאוחר יותר (1400 לפנה"ס) מופיעה הזכוכית וכלים קטנים שניתן ליצור ממנה. מהפך אמיתי חל עם הופעתה של הזכוכית התעשייתית במהלך המאה ה19-. בשלב זה ניתן היה לבנות היכלות זכוכית, שהיו עד כה בגדר אגדות על ארמונות קרח וגבישים דמיוניים. יחסנו לשקיפות נובע, אולי, מתופעת  הסקרנות■, שיש לה משמעות רבה בתהליך התפתחותו של המין האנושי. מכל מקום קשה למצוא הסבר אחר לדרך שבה ילדים ומבוגרים בוהים ביצורים החיים במי הנחלים והשלוליות. במכלי הדגים המשמשים לנוי. בחלונות ראווה ומעל לכל הנטייה להציץ אל המתרחש אצל אחרים – הצצה שהיא קרוב לוודאי מיסודות הסיפורת וחלק לא מבוטל של העיתונות ושאר אמצעי התקשורת.
	באשר לאמנות החזותית השקיפות מתגלה כבר בתרבות המצרית העתיקה בצורות של לבוש; כנראה בדים שקופים או שקופים למחצה. היוונים בתקופה הקלאסית המשיכו באותה מסורת, בעיקר בהצגת דמות האישה, שהיא בו זמנית מכוסה אבל הגוף נראה מבעד לבד הצמוד – בד שהיה, אולי, שקוף או לפחות שקוף חלקית. יתרה מכן יש באותה שקיפות גם נימה חזקה של חושניות■, המתחברת למודעות הגופנית. במילים אחרות, השקיפות של בדים, צעיפים וכיו"ב מחזקת את הסקרנות והדמיון. ביטוי נוסף לקסם השקיפות מופיע במאה ה16-, עם פיתוח הטכניקה של ציור עיניים, לכאורה שקופות, היוצרות תחושה של חדירה אל עומק הנשמה – אולי ביטוי של כנות, אצילות וכדומה אבל ללא ספק טכניקה המרתקת את הצופה. במהלך המאה ה19- עלתה גם קרנו של הציור בצבעי מים. אלה מטבעם מאפשרים יצירת שכבות וכפועל יוצא תחושת שקיפות. 
	פתחי חלונות המחדירים אור פירושם גם כניסת אבק וגשם. האיטום בפני מפגעים היה אתגר קשה עד לתחילת היצור של הזכוכית התעשייתית במאה ה19-. רמז לפתחי חלונות אפשר לראות בציורי קיר מצריים, אף הם מהאלף השני לפנה"ס. לא ברור אם אלו נועדו להכנסת אור או אוורור. הסברה היא שסגירתם נעשתה על ידי מחצלות. כך גם בנהריים. החלונות במקדש העמודים של רעמסס2 נאטמו, כנראה, על ידי לוחות של שיש, בדרך כלל בהט (Alabaster). מכאן שכמות האור שחדרה דרכם הייתה מועטה ביותר.
	סימנים לאיטום חלונות בזכוכית נמצאו בפומפיי (נהרסה 79 לספירה). אפשר שהטכניקה קשורה להתפתחות של תעשיית הזכוכית באלכסנדריה, שבמצרים בתקופת בית תלמי (300עד60 לפנה"ס) ותחילת ניפוח הזכוכית בלבנון וסוריה במאה ה1- לספירה. יש כמה תזכורות המעידות, כי נעשה שימוש בזכוכית בכנסיות הנוצריות המוקדמות, כלומר לפני תחילת (מאה ה4- לספירה). סביר להניח שגם חלונות בתי המרחץ ברומא, מאותה תקופה, נאטמו בזכוכית, על מנת לשמור על דרגת חום רצויה מחד והכנסת אור מאידך. בכל אלה המדובר בגדלי זכוכית קטנים ששובצו במסגרות עופרת. 
	דוגמא נוספת של שילוב זכוכית בבניה מאפיינת את בתי המרחץ שנבנו ביפו ובעכו במאה ה19-. באלו שובצו בקבוקים או גושי זכוכית בתוך הכיפה עצמה. אפשר שהטכניקה עתיקה יותר אלא שהנושא לא נחקר. השימוש הנרחב בזכוכית, בימי הביניים, קשור לסגנון הגותיקה (מאה 12-14 לספ') ותפיסת האור כהתגלמות הרוחניות (ר' ניגודי חומר ורוח). אבל הזכוכית עצמה, עם כל יופייה, העבירה מעט מאוד אור בנוסף להיותה לממדיה הקטנים שחייבו שיבוץ, כמו בעבר, בסגרות עופרת. למעשה המדובר במעין פסיפס של זכוכיות צבעוניות שיצר סגנון בפני עצמו תחת השם קלואסוניזם (Cloissonism) – סגנון המזוהה כיום בעיקר עם חוג ידידיו של פאול גוגן* ולאחר מכן ג'ורג' רואו* (ר' סימבוליזם). האמנות ההולנדית במאה ה17- מצביעה על תפנית ברורה לכיוון הזכוכית הבהירה, אבל לא בהכרח שקופה, להחדרת או בבתי המגורים, כתחליף לאפלה ששררה בהם בימות החורף. אותו כיוון מופיע גם בכנסיות הפרוטסטאנטיות אלא שכאן נוספה גם משמעות דתית: 'טיהור' בית התפילה מהאייקונים המאפיין את הכנסיות הקתוליות. 
	המפנה לקראת אדריכלות זכוכית היה ביתן היריד הבין לאומי שהתקיים (1851) בלונדון. לעניין זה חברו שלושה גורמים: האחד שאיפתה של בריטניה להכרה במעמדה כמעצמה עולמית. השני, המהפך התעשייתי שעיקרו מנוע הקיטור וכפועל יוצא רכבות ומפעלים לייצור המוני של בדים, ברזל, זכוכית. השלישי, התפיסה הבריטית של כלכלה חופשית שפירושה מסחר בין לאומי ועידוד היוזמה הפרטית. אלה מצאו את ביטויים ביריד עצמו: יוזמה פרטית מסחרית בחסות בית המלוכה; מתכנן מומחה להקמת חממות זכוכית וברזל, בשיטות מתועשות הניתנות להרכבה ופירוק במהירות ועלות נמוכה יחסית. התוצאה הייתה 'ארמון בדולח' (Crystal Palace) – בנין שהצית את דמיונם של רבים כפי שמעידים עשרות תחנות רכבת, 
	ירידים, גלריות מסחריות, למרות שרובם הוסתרו מאחורי קירות מוצגים בסגנונות המסורתיים.
	למהפכה התעשייתית וזמינותם של הברזל והזכוכית הייתה השפעה לא מבוטלת, בשלהי המאה ה19-, על התפתחותו של סגנון חדש אר נובו■, על אף שיסודו ברומאנטיציזם של חזרה לטבע ולמלאכת היד וברתיעה הספונטאנית מתיעוש היתר של מוצרים, ששינה במהירות את המציאות האסתטית של החברה המערבית. לעניין הזכוכית יספיק לציין שתי דוגמאות: האחת כלי נוי והשניה תקרות הזכוכית הצבעונית המאפיינת את בתי המסחר הגדולים שהוקמו בתקופה זו (ר' סגנון: אר נובו וכו'). אותה תפיסה מגיעה לסיומה ערב מלחמ"ע1 בתערוכת ה'וורקבונד הגרמני' בקלן (1914). כאן הוקם 'ביתן הזכוכית' בתכנונו של ברונו טאוט*, שניסה להדגים את תיאורית 'אדריכלות הזכוכית' של ידידו ההוגה פאול שירבארט (1863עד1915 Scheerbart). רעיון דומה מעשי יותר, בצורת קירות זכוכית, שולב באותה תערוכה במסגרת 'בית חרושת לדוגמא' שתוכנן על ידי וולטר גרופיוס*. בביתן של טאוט הדגש היה, כנראה, על התחושה ההזויה שנוצרה מחדירת האור דרך כיפה ששובצו בה לבני זכוכית. ביטוי השקיפות של גרופיוס עיקרו במעטפת חדרי מדרגות חיצוניים. אבל בשניהם המרחק בין החזון והמציאות נותר גדול. כך גם בפנטאזיות של טאוט משנות המלחמה והגבישים של חבריו בארגון עם השם הסמלי 'מחרוזת הזכוכית' שלאחריה. 
	המפנה לכיוון 'אדריכלות הזכוכית', כפי שהמושג מובן כיום אירע בפתאומיות (1921) כתוצאה מפרסום רישומים ודגמים שהוכנו עוד באותה שנה על ידי לודוויג מיז ו"ד רו*. אין ספק שלאלו הייתה זיקה לחזיונות הזכוכית של ברונו טאוט וידידיו מחוג 'מחרוזת הזכוכית' – זיקה העולה גם מפרסומם באותו כתב עת Frulicht (השחר) שערך טאוט. עם זאת המרחק בין מיז לשאר הרעיונות מאותה עת גדול כמרחק בין חזון אוטופי למציאות אפשרית. בהקשר לאותו פרסום מסביר מיז בכתב את תפיסתו: "בפרויקט מגרד השחקים, ליד תחנת רח' פרידריך בברלין, השתמשתי בצורת החרוט (פריזמה) אשר נראתה לי כמתאימה לאתר המשולש שנועד לבנין. העמדתי את קירות הזכוכית בזוית קטנה זה לזה על מנת למנוע את החד גוניות של משטחי קירות זכוכית גדולים. גיליתי בעבודתי עם דגמי זכוכית שהעיקר הוא משחק ההשתקפויות ולא משחקי אור וצל של בנינים רגילים. את התוצאה של ניסיונות אלה ניתן לראות בדגם השני המתפרסם כאן. במבט ראשון, קו המתאר המעוקל של התוכניות נראה שרירותי, אבל עיקולים אלה נקבעו על ידי שלושה גורמים: תאורה מספקת לשטחים פנימיים. צורת המסה מהרחוב ולבסוף משחקי ההשתקפויות. הוכחתי בדגמי הזכוכית שחישובי אור וצל אינם עוזרים בעיצוב בנינים שכולם זכוכית". 
	במילים אחרות, השתקפויות, אור, צל ומסה. אבל לא דבר על שקיפות מהפנים לחוץ ובודאי שלא מהחוץ אל הפנים עליה דיבר שירבארט. אדרבא, סביר להניח, שמיז, כמו גם טאוט ואחרים, היה מודע לכך שמשטחי זכוכית לא יאפשרו שקיפות מהחוץ אל הפנים, היות וישתקפו בהם שמים או בנינים אחרים. התופעה מוכרת, לפחות, מאז המאה ה17-, כאשר החלה אופנת החלונות ודלתות הזכוכית הגדולים. את הצלחת רעיון אדריכלות הזכוכית של מיז יש לזקוף, במידה רבה, לזכות  עוצמתם החזותית של הרישומים והפגמים, שבהם בולטת אותה שקיפות לכאורה. משמעות הדבר היא שדורות רבים ראו את משאלת לבם ולא את המציאות שהייתה ידועה להם. התופעה כה קיצונית עד שלימים תתפתח תיאוריה פוליטית, שיסודה גם הוא אצל שירבארט, על שקיפות השלטון באמצעות אותה אדריכלות הזכוכית. כך למשל, כיפת הזכוכית של בנין הרייכסטאג בברלין בתכנונו של נורמן פוסטר, שגם היא מסה בלתי שקופה במראה החיצוני. ראוי להוסיף שדווקא מיז היה בין הראשונים שידע להבחין בין שקיפות 'אמיתית' לאטימות. כך למשל בית פראנסוורס (Fransworth 1946-50) שהוא כמעין ביתן שקוף כמו גם הגלריה הלאומית בברלין. לעומת זאת בנין המשרדים 'סיגראם' 
	(Sigram 1954-8) בניו יורק כולו בגימור חום בגוון נחושת כלומר ללא כל יומרה לשקיפות – גוון שנבחר, כך נאמר, לייצג את צבע הוויסקי שאותה חברה מייצרת ומפיצה. מבחינה מעשית אדריכלות הזכוכית לא החליפה, את הבניה המסורתית של קירות ופתחים, כמו גם האפשרות להקמת מחיצות הנותנות, בו זמנית, פרטיות וקשר עין בין עובדים – נוהג שתחילתו עוד בשלהי המאה ה19-. התרומה העיקרית, בסופו של דבר, נבעה מיצירת משטחים חיצוניים בוהקים, במיוחד עם פיתוחה של זכוכית בעלת תכונות ראי חד כיווני ממנו משתקפים בניינים סמוכים (ר' משקף/בוהק). אותן תכונות המשלבות שקיפות והשתקפות שאפיינו את המים, החומר המקורי המזוהה עם התופעה, נפוצות בתחומים רבים: כלי בישול, שולחן, נוי, תאורה וכו'. לאחרונה, מאז שנות ה-'1990 מרבים להציג דגמים אורבניים העשויים מחומרים שקופים. הכוונה, במקרה זה, היא להדגיש את כלל המרקם העירוני מבלי להתייחס, לכאורה, לעיצוב הבניינים עצמם. אבל התוצאה יוצרת, אולי במודע, אשליה של אווריריות או רוחניות אוטופית. במילים אחרות, המדובר בתגובה אנושית לחומר שקוף או שקוף למחצה – תגובה שגרמה לייחוס תכונות קסומות לגבישים וזכוכית, בתרבויות שונות, לפחות מאז שחר ההיסטוריה.
	משקף (בוהק). הכוונה לכל החזרת קרני אור המתוארות במילים, כגון מבריק, נוצץ. אפשר שהמשיכה לתופעות אלה, כמו השקיפות, יסודה במים, שהם מרכיב בסיסי ביכולת הקיום של החי והצומח. המים עצמם נוצצים וכך גם חומרים רבים כאשר הם מתרטבים. ניתן, לפרש את המעבר מיבש לרטוב כמטאמורפוזה של החומר. אין חשיבות לעניין זה באם החומר עצמו השתנה או שהמים הם הבוהקים. השינוי הוא העיקר. מכאן, אולי, לימים גם המסורת לטבול במים כסימן לשינוי רוחני. מסורת זו מקבילה, כנראה, למשיחת השיער בשמן כאות ברכה. השיער נראה לח, כאילו הורטב במים, שהם החיים והשמן כסימן למזון (התרבויות הים התיכון). אותו חיבור הראוי למלך ובהשאלה למשיח עצמו.
	ראוי להוסיף סברה לפיה המים שימשו את האדם כראי בטרם פותחה הברונזה (אלף 4 לפנה"ס) ולא כל שכן טכניקת הליטוש. הלוחות נוצרו במראות הראשונות, לעתים בציפוי כסף ואולי גם זהב. אותה תכונה מאפיינת גם את השמן המזוקק והיין. במילים אחרות, הבבואה כתופעה קסומה של מעבר מהמציאות הארצית אל עולם שמעבר – עולם הרוחות והכוחות העל אנושיים. זיכרון לאותן תקופות עתיקות מצוי במיתוס היווני על נער בשם נרקיס. בסיפור זה משתלבים שני מרכיבים, גילוי האני וכפועל יוצא האהבה העצמית. לאותו מיתוס נהגו להוסיף את תופעת ההד. המדובר בנערה שהתאהבה בנרקיס. כאשר דחה אותה, החליטה בצערה להתבודד עד מותה. אבל הד קולה נשמע עד היום. החיבור בין המראה המשתקף במים והקול המוחזר בצורת הד הוא דוגמא ליכולת האדם לפרש לעתים בצורה נכונה תופעות שונות – במקרה זה החזר גלי הקול וגלי האור.
	נרקיס (Narcissus ביוונית הרדום). נער יפה תואר, שהתאהב בדמות עצמו שנשקפה בנחל. בנם של לאיריופה (Leiriope) הפיה הכחולה ואל הנחלים ספיזוס (Cephisus). לאחר שנולד נאמרה לאמו הנבואה לפיה יגיע לזקנה מופלגת בתנאי שלא יכיר את עצמו. עוד בהיותו ילד כבר היו רבים שהתאהבו בו. אבל בגאוותו דחה את כולם. בהיותו בן ששה עשר שלח חרב לאחד המתאהבים בו. הלה התאבד בפתח ביתו של נרקיס ובטרם מותו ביקש נקמה מהאלים. לאחר מכן עבר נרקיס ליד נחל ושם התאהב בבואתו ולא יכול היה עוד להתנתק מהמראה. מרוב צער נעץ בעצמו פגיון ומת. כאשר דמו נספג בקרקע צמחו ממנה פרחי הנרקיס האדמדמים הפונים גם הם כלפי מטה כאילו לראות את עצמם במים.
	המילים שקוף, משקף ומשקיף נגזרות מהאותיות ש.ק.פ. אבל, כך גם משקוף שהוא הקורה שמעל לפתח. הקירבה מצביעה על יכולת הדמיון האנושי לדלג מנושא לנושא. במקרה זה הקורה שמעל לפתח 
	ממנו ניתן להשקיף פנימה והחוצה. הדמיון האנושי הוא גם החוט המקשר בין אוויר למים, בין מים לראי ובין הראי לדמות כבר היה מי שטען (יעקב ברונובסקי), שדילוגי המחשבה, כגון המטאפורות, הם היסוד לחלק ניכר מכלל היצירה האנושית הן באמנות והן במדע. לאמור עד כה ביחס לבוהק יש להוסיף את הערך המוסף לחומר כתוצאה מהיותו נדיר או עלות הפקתו כסימן מוסכם■, כך למשל זהב, כסף, יהלומים, פנינים ועוד רשימה ארוכה  - רובם ראוי לציין 'נוצצים'. חומר שאינו נוצץ ובוהק, ספק אם יעלה ברשימה כזו. מכל מקום לחלק מהחומרים הבוהקים יש גם משמעות שימושית ביצור כלים ומכשירים שבהם העמידות היא בעלת חשיבות עליונה. כך למשל, עמידות הזהב בתנאי לחות והיהלומים בחיכוך. 
	מלאכת התרגום נמשכת מאז ציורי המערות (באלף ה15- לפנה"ס) ועד היום. עם זאת אפשר להצביע על כמה ניסיונות להתנתק מהזיקה הצורנית: תחילה ביהדות, לאחר מכן באיסלאם ואפילו בממלכת ביזאנטיון הנוצרית, בתקופת האיקונוקלאזם (מאה 8 לספירה). 
	התחליף לדמויות עיקרו במעבר לסימנים וסמלים – כגון הצלב, מגן דוד, הסהר, המאנדאלה וכיו"ב (ר' תקשורת). אבל למרות אלה, האמנות החזותית נשארה נאמנה לתרגום הרוחניות למושגים של עצמים מוחשיים, עד למאה ה20-, עם הופעת ההפשטה ערב מלחמ"ע1 – הפשטה שנועדה בין השאר לגשר בין החומריות והרוחניות (ר' סגנון: מסימבוליזם עד לניאו פלאסטיציזם).
	ניגודי חומר ורוח. אין יודעים מתי והיכן מתחילה ההפרדה המוחלטת בין חומר לרוח והצבתם כניגודים. הרוח עצמה, כנשמה, מופיעה בתרבויות רבות והיא כנראה ספונטאנית ועתיקה מאוד. החל מקבורת המתים ברצפת המערות, עבור דרך תחיית רוחות המתים במצרים, רוחות המתים בתרבות יוון ועד לגלגול הנשמות בהודו – גלגול המופיע ברמז בחזון אחרית הימים או 'העצמות היבשות' של יחזקאל (מאה 6 לפנה"ס) וביתר פרוט אצל אפלטון (מאה 5 לפנה"ס). בכל אלה אין מדובר עדיין בניגודים. אפילו בסין וביפן מקום בו לבשו הניגודים צורה חזותית הידועה בשם 'ין יאנג' (מאה 7 לפנהח"ס). אבל אלה עדיין נתפסים כמשלימים. הניגודים כהפכים מופיעים, קרוב לודאי, לראשונה (מאה 6 לפנה"ס) בתורתו של זאראטוסטרה: מלחמת האור והחושך, הטוב והרע, כולל גלגול נשמות וכו' (ר' גם אור צל וחושך). תורה זו אומצה על ידי שליטי ממלכת פרס – הממלכה שגבולותיה נפרשו על חלקים מהודו במזרח ועד יוון ומצרים במערב, ואשר כללה כמובן, את גולי בבל, מצרים ושבי ציון.
	האימפריה הפרסית הובסה על ידי אלכסנדר מוקדון (מאה 4 לפנה"ס) ששאף לאחד את כל התרבויות. אותה מדיניות נמשכה גם על ידי הרומים שירשו את המקדונים. תפיסות מהמזרח, כולל היהדות בגרסתה הנוצרית, פשטו וחלחלו, במיוחד במאה ה3- לספירה, במקביל לדעיכתה של רומא. השפעתו של חלחול זה ניכר גם בשפה העברית, במילים המחדדות את הניגודיות כהפכים. כך למשל, השמות הרוחות העל אנושיים כגון שטן, אשמדאי, סטרא אחרא, לילית וכו', כמו גם מונחים יותר 'ארציים' (מילה חדשה יחסית) על מנת להבדיל בין הרוחני, הטהור והשמימי, שמקצתם מופיעים בהמשך. 
	גשמי. מילה נרדפת לחומרי במשמעותו כהיפוכו של הרוחני, המופיעה לראשונה, בעברית, בימי הביניים בתרגום של הרד"ק ואלחריזי לספר 'מורה נבוכים' של הרמב"ם. יסודה של המילה גשמי מעורפל. בתנ"ך המובן של האותיות ג.ש.מ. מתפרש, בדרך כלל, במשמעות של 'גשם', כלומר טיפות המים היורדות ארצה מעננים. כך למשל המשפט "נשיאים ורוח וגשם אין" (מש' כה' 14). אבל את אותו משפט ניתן לפרש, אמנם בדוחק, לציון הפכים. כלומר הגשם כהיפוכו של הרוח ולכן הגשמי כהיפוכו של הרוחני.
	גופני. מילה נרדפת לגשמי ולחומרי במשמעותן כהיפוכו של הרוחני. יסודו של מונח בנטייה להפרדה בין גוף לנפש או בין גוף לנשמה, ותפיסתן כשתי תופעות שונות – שוני שהלך והתחדד במקביל להופעתן האמונות הרוחניות, כגון היהדות, הבודהיזם, הזורואסטריזם, הניאו פלאטוניזם, הנצרות והאיסלם. במילים אחרות, הנפש והנשמה כמייצגות את הרוח והרוחניות ואילו הגשמיות והגופניות את החומר. השאלה העשויה לעלות היא לשם מה נדרשה המילה גשמי (גשמיות) בעוד שניתן היה להסתפק ב'גוף', כלומר גופניות, שהיא ללא ספק גם קרובה וגם עתיקה יותר. התשובה מצויה, אולי, אצל הרמב"ם המתבסס על הביטוי התלמודי "גופא דעובדא", שפירושו 'עצם הדבר' (בבא מציאה ע' ע"א) מכאן: גוף הרוח, גוף המים (יסוד התורה ג', י'), שהם בו זמנית מופשטים וחומריים ולעתים מופשטים לחלוטין (גוף גיאומטרי).
	מכל מקום המונח גופני חופשי מהקשרים נוספים, למעט היותו היפוכה של הנפש, אבל לא בהכרח כנוגד לה. אדרבה, ניתן לראותו כהשלמה הכרחית על משקל האימרה של הסופר הרומי יובינאליס ('55עד'127 לספירה): 'נפש בריאה בגוף בריא' – אימרה העולה בקנה 
	אחד עם התרבות ההלנית ורבים ממעריציה בתקופה הרומית. קיומם של מונחים מקבילים דומים/שונים פתח מסלול למשמעויות נוספות:
	חומרנות. נטייה נפשית המקבילה, בדרך כלל, לקמצנות ונהנתנות וכפועל יוצא אהבת הממון, אבל גם השקפת עולם (מטריאליזם).
	חומריות הכללה של החומר כחומר (מטריאליות), בדרך כלל, בהקשר לתחושה (חומריות העץ, הברזל וכו').
	גשמיות. נטייה נפשית כמו חומרנות (נהנתנות, קמצנות וכו'), אבל שונה ממנה היות ואינה משמשת לציון השקפת העולם החומרנית.
	מגושם. מונח הגזור מגשמי ופירושו מחוספס, כבד וכו'. 
	מוגשם גם הוא קשור לגשמי אבל פירושו שונה לחלוטין: דבר היוצא לפועל או הלכה למעשה.
	ארציות. מונח חדש לציון היפוכו של הרוחני, אבל אין בו בדרך כלל כוונה שלילית. נהפוך הוא, רבים יראו בארציות תכונה חיובית העולה בקנה אחד עם פשטות.
	האדם הקדם-היסטורי היה קרוב לודאי מודע לעצמו, כפי שמעידים שרידי הקישוטים. עם זאת ההתייחסות לגוף לכשעצמו בשפה ובאמנות החזותית היא, כנראה, תופעה מאוחרת יחסית. בתיאורים המוקדמים, הקדם-היסטוריים, של דמויות אנושיות ניכרת כוונה להעברת מסרים מילוליים: גבר, אישה, לוחם וכו', על ידי צורות המתומצתות עד לגבול ההפשטה – צורות שמהן התפתח, בסופו של דבר, הכתב. חיזוק מסוים לאותה כוונה עולה גם מהתיאור המדויק למדי של בעלי חיים. הסבר האפשרי הוא אולי הרצון והצורך לציין את סוגו של בעל החיים (סוס, פיל, נמר וכו') בעוד שבני האדם הוגדרו, אולי, על פי חלוקה לגברים מחד ונשים מאידך – נשים שלהן הוקדשו צלמיות מיוחדות, גם הן מסוגננות ומדגישות, כנראה את המיניות והפריון.
	התפיסה המילולית, סמלית ומסוגננת, נשארה כשהייתה. בנהריים הגוף מגושם, במצרים עדין יותר וכולל גם ילדים. בכל מקרה, עדיין נשמרת הנאמנות לצורתם הטבעית של בעלי חיים, בהבדל אחד: תוספת של יצורים דמיוניים, רוחות ואלים, המשלבים אברים של בעלי חיים שונים, כולל האדם – הדמיון והמיומנות של אלה חושפים, אולי יותר מכל, את המשמעות המילולית וסמלית של שאר התיאורים החזותיים (ר' גם דמיון).
	ביטוי לגופניות כטיפוח הגוף מופיע במצרים לראשונה בתבליט (המאה ה21- לפנה"ס) שבו המלכה מתכננת ארוחה בעוד המשרת מגיש לה ספל חלב והאמה מסרקת את פאת ראשה. מאוחר יותר (מאה 14 לפנה"ס) מתגלה, שוב במצרים, התייחסות ישירה לפרטי הגוף המתואר, כך למשל קבוצת מנגנים, שהם ספק נערים וספק נערות. אותו כיוון, המדגיש את הנשיות, נמשך לאורך תקופת שלטונו של תות אנך אמון בתיאורי בני אצולה צעירים. אפשר שגם אלה נושאים משמעויות סמליות שאינן ידועות, כגון טשטוש הגבול בין גברים לנשים – אפשרות הנרמזת בתיאור גופו של תות אנק אטן עצמו, בעיקר הבטן והירכיים. עם זאת אין לדעת, באם המדובר במראה האמיתי של הגוף או תכתיב של אופנה. במילים אחרות סוג של אידיאליזציה כפי שהיה מקובל לאורך מרבית ההיסטוריה. 
	המפנה העיקרי בהתייחסות לגופניות, במשמעות גוף האדם, חל אצל אמני יוון העתיקה (מאה 7 לפנה"ס). קרוב לודאי שהתופעה התפתחה בהדרגה. ראשיתה כנראה בציור כדים והמשכה בפיסול, לאחר מכן בציור ולבסוף בפסיפסים. המדובר בשילוב מיוחד של שלושה מרכיבים: גוף האדם כמות שהוא, אידיאליזציה ותנועה. בניסוח אחר, אידיאל האדם כמות שהוא בתנועה. לתופעה זו משתייכים 'זורק הדיסקוס' של מירון*, 'נושא החנית' של פוליקליטוס*, 'מגרד השמן' של ליסיפוס*(ר' חברה ע. 93) ועוד, כולם מהתקופה הקלאסית (מאה 5עד4 לפנה"ס). אין ספק שהתפתחות זו נובעת מהפולחן הדתי, שהספורט היה חלק ממנו. כך למשל 
	התחרויות המפורסמות, דוגמת האולימפיאדה, שבחלקן נכללו גם זימרה, מחול ודרמה. אותו שילוב של 'נפש בריאה בגוף בריא', של גופניות ורוחניות. בהמשך (שלהי המאה ה4- לפנה"ס) נוספו גם תיאורי דמות האלות כנשים בתנועה ובמהלך התקופה ההלניסטית (מאה 3עד1 לפנה"ס) גם דמויות מחיי יומיום (ילדים, נשים, זקנים, פילוסופים וכו'). כל אלה מצביעים על השקפת עולם שבמרכזה עומד האדם, שגופו ורוחו הם הבבואה של האלים עלי אדמות.
	כוחה של תרבות יוון נבע, בין השאר, מכך שהאלים עצמם נתפסו כבני אדם, על כל תכונותיהם – למעט נעורי נצח וכן כוחות על אנושיים, אבל מוגבלים. מכוחה של תפיסה זו ניתן היה לקבל את האנושות כמות שהיא. כך למשל את האהבה על כל צורותיה, תחילה הגופנית ולאחר מכן גם הרוחנית והניסיון לגשר ביניהן. יתרה מכן האהבה הגופנית מתפרקת למרכיביה החל מהמשיכה אל יופייה ומיניותה של אפרודיטה (ונוס) אלת האהבה עבור דרך ארוס היורה חצים של תשוקה ועד לדיוניסוס אל היין וההוללות הקורעת את כל הנקרה בדרכה. במילים אחרות לא היופי, לא הרוחניות, הגשמיות, החושניות■ והמיניות■, זרים להם, כי אלה עדיין כרוכים זה בזה.
	קבלתה של הנצרות כדת ממלכתית (312 לספירה) גרמה לפיצול כמעט מידי: מחד הקיסר והכנסייה, שהם בו זמנית נציגי מלכות שמים ובעלי סמכויות השלטון הארצי. על מנת לגשר בין השניים אומצה, בין השאר, נוסחת השילוש הקדוש: האב, הבן ורוח הקודש. האב הוא האל העליון ופמליית המלאכים, בדומה לפנתיאון המסורתי, אם כי שונה מאוד. לא עוד מיתוסים של ההתנהגות ארצית – אלה הועברו בהדרגה לתחומו של השטן המפתה את בני האנוש. הבן, ישו, הוא אמנם אותו אל עליון, אבל חי וסובל גופנית כאדם, עד עלייתו השמיימה, על מנת לשוב ולהתאחד עם האב. רוח הקודש או הרוחניות הצרופה הסוככת ומתווכת בין האב והבן.
	לאורך כל ימי הביניים נמנעו האמנים הנוצרים, כנראה במצוות ראשי הכנסייה, מתיאורי המשולש הקדוש והסתפקו בדמותם של ישו, המלאכים והקדושים. ישו עצמו מוצג, תחילה, על פי  דמות 
	הליוס/אפולו ולאחר מכן זאוס, כנראה ,הפסל של פידיאס באולימפיה. הקדושים קרובים לפסלי הפילוסופים מהתקופה ההלניסטית רומית. הקדושות  הן המשך פסלי האלות. כל אלה הפכו עד מהרה לנוסחאות קשוחות למדי, כמעין כתב תמונות, כלומר סימנים מוסכמים (ר' תקשורת). במיוחד לאחר האיקונוקלאזם (מאה ה8- לספ'). היוצא דופן הבולט הוא דמותה של מרים 'אם האלוהים' – דמות חדשה יחסית שצמחה ספונטאנית עד שנהייתה למושא הערצה ופולחן המתחרים, למעשה, בשילוש הקדוש עצמו.
	המוסלמים במאה ה9- לספירה ובעקבותיהם המערב הנוצרי, התמקדו בכתביו של אריסטו. אפלטון והניאו פלאטוניזם כמעט ונשכחו עד תחילת הרנסאנס בפירנצה. לעת זו (1415) הגיע לכאן אחד ממשכילי ביזאנטיון שעסק בהוראת השפה היוונית. כתוצאה מכך אף הוקמה, על ידי בית מדיצ'י אקדמיה 'ניאו פלאטונית'. על תלמידיה נמנה מיכלאנג'לו, שהוא לדעת רבים מגדולי האמנים בכל הדורות. לדבריו הבורא יצר את האדם בצלמו והפיח בו מרוחו. על כן, תיאור האדם הוא המחשת מושג האלוהות. ביטוי יחסי גוף ונפש מופיע בפועל באמנות החזותית, שנים רבות לפני מיכלאנג'לו. למעשה עצם המושג רנסאנס עיקרו במעבר מתיאור המבוסס על תבניות קבועות, שהם כאמור, כמעין סימנים מוסכמים, להתבוננות באדם עצמו, מעשיו וסביבתו. לעניין זה אין ספור דוגמאות, בין אלה ניקולא פיזאנו, ג'יוטו*, מסאצ'יו*, ליאונארדו* וכו'. 
	אחת הבעיות שעמדו בפני אמני הרנסאנס הייתה כמובן המחשת הבלתי נראה, כלומר הרוחניות לכשעצמה, הנפש הטהורה או בשפת הנוצרות 'רוח הקודש'. אבל כמו כל אתגר גם זה מצא את פתרונו בכמה תפיסות: האחת, של מסאצ'יו* שכלל את דמות האב. השניה, של פיירו דלה פראנצ'סקה* שהוסיף את היונה כסמל הרוחניות אבל גם את התפיסה השלישית, היותר עתיקה: פנינה זורחת המסמלת  ביחד עם הקונכיה שברקיע את ונוס, אבל בו זמנית גם את רוח הקודש ואת האור. אותו אור או אור השמש כהתגלות אלוקית מופיע בתרבויות רבות. בין אלה היותר מפורסמת היא זו של תות אנך אטן (מונטואיזם), במצרים העתיקה הנחשבת לראשיתו של האמונה באל אחד.  
	אצל הנוצרים הראשונים (מאה 3 לספירה) היו שזיהו, כאמור, את ישו עם אל האור והשמש (אפולון/הליוס). אמונה זו הקרובה לתפיסת 'האור העליון' של הניאו פלאטוניזם הייתה בין הגורמים להכנסת חלונות הזכוכית ולתחילתו של סגנון הגותיקה  (מאה 12 לספי'). במקרה זה בזכות כתביו של אחד הנוצרים (מאה 5 לספי') הידוע בשם דיוניסוס 'המדומה' – כתבים שזוהו עם דיוניסוס הקדוש (מאה 4 לספי') פטרונה של צרפת. אותו אור עליון מקביל למושג 'אור גנוז' שהאיר את היקום בשלושת הימים הראשונים לבריאת העולם – אור שנועד לצדיקים, לעתיד לבוא, על פי המסורת היהודית בימי הביניים.
	אור וחושך. האור הוא אנרגיה והאנרגיה אחד ממצבי הצבירה של החומר. החושך הוא העדר אור. הצל הוא שלוב ביניים – בין אור לחושך. עובדות אלה קבעו את מיקומו של הנושא בפרק זה, ולא במסגרת חוש הראיה. אפשרות אחרת הייתה למקם את האור בסמוך לרגש, שהוא הקובע את תגובתנו לאור. אין ספק ששלושתם, החומר, החושים והרגש שלובים זה בזה כמקשה אחת. אי לכך הבחירה נפלה על המרכיב הניטראלי ביותר, כלומר החומר.
	את התוהו ובוהו המופיע בתנ"ך, ניתן לפרש כחומר היולי שהיה בחשכה עד שאלוהים אמר "יהי אור". לעניינינו אין חשיבות באם מקצת תפיסה זו עולה בקנה אחד עם ההשערות המדעיות של היום. החשיבות, מבחינתה של האמנות, היא בתחושה■ האנושית העומדת ביסודה. התגליות הארכיאולוגיות, על מקורו העתיק של מיתוס הבריאה, מצביעות על האפשרות, כי מדובר במסורת קדם-היסטורית, לפחות באזור נהריים ואולי מעבר לכך. יתכן שתחושת הזיקה בין התהום, מי המעמקים, החושך והכוחות השולטים ביקום, היא שהניעה את האדם לצייר על קירות המערות בצרפת ובספרד (אלף 15 לפנה"ס.( סביר להניח שלציורים אלה 
	הייתה משמעות מאגית כמו גם להמצאתם בחושך ובעומק המערות, במקום שלא שימש למגורים או לקבורה. 
	המיקום בחללים סמויים וחשוכים עולה בקנה אחד עם הגיון המושתת על הרגש והדמיון האנושי – הגיון המפרש תופעות הנקלטות על ידי חוש אחד בלבד, אבל חסרות פשר מבחינתם של שאר החושים: הרוח מורגשת ואינה נראית. הצליל נשמע ואינו נראה. כך גם תנועת השמש והירח, רעידות אדמה, מעיינות, גלי הים, וכאבים פנימיים של הגוף. במילים אחרות כאשר אין הסבר מוחשי הרגש והדמיון מוסיפים אותו. כיום נותרו רק מעט תופעות כאלו, אבל המעט מספיק להמחשת אותו הגיון: החל מהאמונה בכוח המזל והגורל ועד לאמונה עצמה.
	יתכן, כי אותו תהליך גרם להמשך מסורת ציורי הקיר במרתפים החשוכים של הארמון בקנוסוס, שבכרתים (אלף 3 לפנה"ס) וציורי הקיר במערות הקבורה במצרים, בתקופת הממלכה החדשה (אלף 2 לפנה"ס). יתרה מכן, חלק ניכר מתרבות העולם העתיק הייתה ממוקמת בבתים ומקדשים אפלים: כך בערים הקדם-היסטוריות: יריחו (בארץ), צ'אטל הויוק (בטורקיה); ובהמשך בנהריים. האור, במידה ונכנס לחלל הפנימי, הגיע דרך פתחי הדלתות. התאורה המלאכותית באמצעות פתיל רווי בשמן זית הייתה, ללא ספק, יקרה וגם היא לא סיפקה אלא אור קלוש. 
	לעומת זאת אפשר למצוא גם את פולחן האור: בנהריים כאור השמש השולטת ביום ואור הירח השולט בלילה. במצרים בגימור הבוהק של הפירמידות וקצות האובליסקים. השמש כמקור החיים ולכן כאל עליון ויחיד, מופיעה בתבליטים המצריים מתקופת אחן אטון (1379עד1362 לפנה"ס) שבהן היא נראית כשולחת קרניים עם ידיים  בתנוחה המסמלת ברכה – תפיסת הנחשבת גם כתחילתה של האמונה באל אחד (מונוטואיזם). הפולחן אמנם בוטל בסמוך לאחר מותו של אחן אטון. אבל הייתה לו, כנראה, השפעה מתמשכת. אפשרות זו עולה מהופעתם של חלונות בגג מקדש העמודים, שבנה רעמסס השני סמוך לאחר מכן (1302עד1237 לפנה"ס).
	את תפיסת האור והחושך כניגודי ההוויה הקיומית ניתן לייחס לזאראטוסטרה (ר' ניגודי חומר ורוח). 
	זאראטוסטרה (Zaratustra 628עד551 לפנה"ס). על פי תורתו האור הוא האל העליון, אהורה מאזדה, המסמל את הטוב, הצדק והאמת. מנגד עומד אל החושך, אחרימאן, המסמל את הרוע, למרות שגם הוא נוצר על ידי אהורה מאזדה. הבחירה בדרך הטוב או הרע היא חופשית. מי שבוחר בטוב זוכה לשלמות וחיי נצח של אור ואושר בעולם הבא. הבוחר ברע סופו להגיע לגיהינום. המאבק בין הטוב והרע יסתיים עם סופו של העולם הנראה לעין, כאשר הטוב ינצח את הרע. בשלב מאוחר יותר נוספה לתורה זו גם האמונה בתחיית המתים, שהלכו בדרכי הטוב (לעניין זה ר' גם פרק חברה: אמנות חילונית). היוונים סברו כי  היה הוגה, מתמטיקאי, חוזה בכוכבים וקוסם. אותה תפיסה התקבלה גם על ידי היהדות והנצרות, אבל יש שראו בו כופר בעיקר. כך או כך, אין ספק ביחס להשפעתו על היהדות, הנצרות והאיסלם.
	מעט האור החודר דרך זכוכיות אלו החליף, במידת מה, את האפלוליות הטיפוסית של כנסיות העתיקות. התוצאה הייתה סגנון הגותיקה שפשט בחלק ניכר מארצות מערב אירופה (גותיקה בינלאומית) ביניהן: מערב גרמניה, אנגליה וצפון ספרד, כולל התחלות במילאנו, פראג, בודאפסט וקראקוב. הרעיון הבסיסי, מקורו בכתביו של קדוש נוצרי אלמוני, לכאורה סט' דני (ביוונית דיוניסוס), שסבר, ברוח ההגות הניאו אפלאטונית, שהאור הוא ההתגלות האלוהית – סברה המחזירה אותנו להגותו של זאראטוסטרה (ר' גם ניגודי חומר ורוח). עם זאת אפשר שהושפע מדברי הנביא ישעיה: העם ההולכים בחושך ראו אור גדול; יושבי בארץ צלמות, אור נגה עליהם (פרק ט'1). במילים אחרות האור כישועת האל שהיא מרכזית בנצרות.
	התייחסות שונה לאור ניתן למצוא בבארוק המאוחר (מאה 18) בכנסיות הקתוליות בדרום גרמניה, אוסטריה וצ'כיה. באלה מופיע, אולי לראשונה, אור החודר מחלונות סמויים ומוחזר ברכות מהקירות הבהירים אל החלל הפנימי. הכוונה הייתה כנראה להדגיש את הניגוד בין הכנסייה הקתולית העשירה והמסתורית בטקסיה העתיקים, לעומת האור הקר וחסר כל קישוט, המאפיין את החלונות ואת הקירות של כנסיות הפרוטסטאנטים בצפון גרמניה ובהולנד. 
	הבארוק במקרה או שלא במקרה מסתיים עם פרסום (1704) מחקרו של אייזיק ניוטון על נושא האור, שחולל מהפכה של ממש – מהפכה הפותחת ביחד עם  שאר מחקריו, עידן חדש בתפיסת העולם. מכאן ואילך הדגש הולך ועובר בהדרגה, אפילו באמנות, מהרוח אל החומר.
	את השימוש המודע בהבדל בין אור וצל באדריכלות אפשר ליחס ליוונים: התייחסות לצל שבין עמודי המקדשים, חריצים בעמוד ליצירת צללים. התפתחות בנייני הסטואה למסתור שמש הקיץ וגשמי החורף. הרומים שילבו את הסטואה עם החצר הפנימית (אטריום) המאפיינת את בית המגורים, לפחות מאז תחילת ההיסטוריה. אותו סטואה נותר כמאפיין לבנייני קודש בימי הביניים, כחצר הסמוכה לכנסיות ולמנזרים – מעין אזור ביניים, בין פנים לחוץ. בשלהי ימי הביניים מופיעים באיטליה רחובות עם קומת עמודים מעל למדרכה, בדומה לסטואה. כך ברחובות בולוניה; ארמון הדוג'ים בונציה, והבניינים שהוקמו בעת הרחבת כיכר ס' מארקו, מתקופת הרנסאנס ועד זמנו של נפוליאון. בין הדוגמאות המאוחרות קטע של רחוב ריבולי (Rivoli) בפאריז בתכנונם של פייר פונטין* ושארל פרסיה* גם הוא מזמנו של נפוליאון.



